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Beeldende technieken voor leerkrachten  

‘Werken vanuit de natuur’ 

Docent:  Els van Lis 

Doelgroep: Leerkrachten/klassenassistenten  

Wat ga je doen en leren? 

Tijdens vijf workshops leer je basistechnieken in het omgaan en creatief verwerken van het 

materiaal. De onderwerpen zijn vilten, boetseren, verf, collage en druktechnieken.  

 

• Je krijgt recepten om ook met je leerlingen de basismaterialen zoals verf, inkt en lijm, 

zelf te maken.  

• Je krijgt uitleg en materialenkennis en tips en ideeën voor toepassingen met je klas.  

• Maar vooral ga je zelf veel ontdekken en je verwonderen. De docent neemt je mee in 

een wereld van fantasie, uitproberen, je verbazen en heel veel doen. Je kunt je 

nadenken een beetje loslaten en lekker bezig zijn. En je gaat vies worden- in ieder 

geval je handen. Daar is dan weer zeep voor en citroensap. 

Waar en wanneer? 

De workshops vinden plaats op locaties van O2A5-cluster Giessenlanden op 26 september, 

3 november, 30 januari, 15 maart en 21 mei.  Op de volgende pagina’s vind je de 

beschrijving van de workshops. Zijn er meer aanmeldingen dan er plaatsen zijn, dan maken 

we een selectie op basis van aantal aanmeldingen per school, per deelnemer en op 

volgorde van aanmelding.   

Schrijf je uiterlijk 16 september HIER in. 
 * Werkt de aanmeldlink niet? Plak dan https://forms.gle/KhLBsy2kmxG3zEdd8  in je browser.  

Wie is docent Els van Lis? 

Els van Lis werkt al lang en gepassioneerd met natuurlijke 

materialen in het beeldend onderwijs. Gedurende 25 jaar heeft ze 

intensief gewerkt met natuurlijke vezels , met werkvormen als; 

vilten, nuno-vilten, eco-print en gemengde technieken. De 

afgelopen 5 jaar zijn daar oude vrienden als, klei, hout en papier 

bij gekomen. 

 

Ze werkt met eigengemaakte verf, inkten en dergelijke en gebruikt 

bladeren, schorsen en bloemen om afdrukken te maken in klei, 

gips, op papier en op stoffen. Met deze materialen geeft ze graag 

les aan kinderen van zowel basis- als voortgezet onderwijs, aan 

grote en aan kleine groepen.  
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WORKSHOPPROGRAMMA BEELDENDE TECNIEKEN VOOR 

LEERKRACHTEN – WERKEN VANUIT DE NATUUR 

 

 

 

Workshop 1:  Boetseren 

Datum:  dinsdag 26 september 2023 

Tijd:  15:30 tot 17:00 uur 

Locatie:  BS Lingewaard Arkel 

We gaan in op de basistechnieken van boetseren met 

rivierklei. Klei die soepel wordt door warmte en 

beweging. Met dit materiaal ga je een dier maken, een 

schets in klei. Je krijgt uitleg over vorm,  

beweging en anatomie. Je leert klei te gebruiken zoals 

een beeldhouwer dat doet. Je zult verbaasd zijn over 

wat er uit jouw handen komt. 

  

 

Workshop 2:  Vilten  

Datum:  vrijdag 3 november 2023 

Tijd:  14:30 tot 16:00 uur 

Locatie: OBS ’t Tweespan Schelluinen 

Je leert de techniek van het vilten en we maken in de 

workshop een klein schilderijtje. De wollen vezels zijn 

zacht, de kleuren heel aantrekkelijk en dat maakt dat 

vilten een magische aantrekkingskracht heeft op 

kinderen. Vilten is gelijk een oefening in zelfvertrouwen 

en geduld. Je moet er echt even wat voor doen en ook 

op de juiste manier, wil dit materiaal  

doen wat jij wilt. En dan lukt het! En het resultaat is 

prachtig. 

 

 

Workshop 3:  Verf 

Datum:  dinsdag 30 januari 2024 

Tijd:  15:30 tot 17:00 uur 

Locatie: BS De Lingewaard Arkel 

Bezig zijn met verf krijgt een enorme dimensie als je 

werkt met natuurlijke pigmenten. Kleuren hebben veel 

meer diepte, of juist een betoverende zachtheid. In de 

workshop leer je werken met ei-tempera. We maken 

nog andere verven en inkt en bespreken hoe je hier 

met kinderen mee kunt werken. Fijn om te weten dat 

deze materialen niet giftig zijn. 

 

 

 



WORKSHOPPROGRAMMA BEELDENDE TECNIEKEN VOOR 

LEERKRACHTEN – WERKEN VANUIT DE NATUUR 

 

Workshop 4:  Collage 

Datum:  vrijdag 15 maart 2024 

Tijd:  14:30 tot 16:00 uur 

Locatie: OBS Klim-Op Hoornaar 

Je gaat aan de slag met gedroogde bladeren, takjes, 

schors, bloemblaadjes en zo voorts. Het is  

een heerlijke uitdaging om met deze materialen 

beeldend te werken. In de workshop maak je een  

collage en een 3D werkstuk. Er zijn veel beproefde 

werkvormen met natuurlijke materialen en ik  

deel er graag een aantal met je, zodat je die met je klas 

kunt toepassen. 

 

 

Workshop 5:  Druktechnieken 

Datum:  dinsdag 21 mei 2024 

Tijd:  15:30 tot 17:00 uur 

Locatie: BS De Lingewaard Arkel 

Drukken zonder drukpers. Je gaat verassende 

afdrukken maken met alledaagse materialen. Met  

eigengemaakte verf maak je een aantal proefdrukken.  

Als het weer het toelaat, maken we ook cyanotype 

afdrukken, ook bekend als blauwdruk, en laat je de 

schors van een boom terugkomen op papier.Je krijgt 

een aantal ideeën en voorbeelden om toe te passen in 

je eigen klas 

 

   

 

 
Deze workshops zijn georganiseerd door 

Forte Muziek en Cultuur vanuit de subsidie 

Cultuureducatie met Kwaliteit.  


